
 

Режим работы «Школа полного дня» для 1-4 классов  
(общеобразовательное отделение Акуловская школа) 

1 классы 

сентябрь 

1 классы  

1 полугодие 

1 классы  

2 полугодие 
2-4 классы 

1 полугодие 

2-4 классы 

2 полугодие 

после 3 уроков после 4 уроков после 5 уроков после 4 уроков после 5 уроков после 4 уроков после 5 уроков после 4 уроков после 5 уроков 

10.10- 11.00 

внеклассные 

мероприятия 

12.15- 12.35 

внеклассные 

мероприятия 

13.20-13.50  

обед 
12.15- 12.35 

внеклассные 

мероприятия 

13.20-13.50  

обед 
12.15- 12.35 

внеклассные 

мероприятия 

13.20-13.50  

обед 
12.15 - 12.35 

внеклассные 

мероприятия 

13.20-13.50  

обед 

11.00 – 12.35 

внеурочная 

деятельность 

12.35-13.05    

обед 
13.50 – 14.30 

прогулка, 

подвижные и 

спортивные игры 

12.35-13.05    

обед 
13.50 – 14.30 

прогулка, 

подвижные и 

спортивные игры 

12.35-13.00    

обед 
13.50 – 14.30 

прогулка, 

подвижные и 

спортивные игры 

12.35 -13.00    

обед 
13.50 – 14.30 

прогулка, 

подвижные и 

спортивные игры 

12.35-13.00    

обед 
13.05 – 14.05 

прогулка, 

подвижные и 

спортивные игры 

14.30-15.10 

внеурочная 

деятельность, 

занятия в кружках 

музыкальные 

занятия 

13.05 – 14.05 

прогулка, 

подвижные и 

спортивные игры 

14.30-15.10 

внеурочная 

деятельность, 

занятия в кружках 

музыкальные 

занятия 

13.00 – 14.00 

прогулка, 

подвижные и 

спортивные игры 

14.30-15.10 

внеурочная 

деятельность, 

занятия в кружках 

музыкальные 

занятия 

13.00 – 14.00 

прогулка, 

подвижные и 

спортивные игры 

14.30-15.10 

внеурочная 

деятельность, 

занятия в кружках 

музыкальные 

занятия 

13.00 – 14.00 

прогулка, подвижные 

и спортивные игры 

14.05-14.45 

внеурочная 

деятельность, 

занятия в кружках 

15.10-15.25 

полдник  

 

 

14.05-14.45 

внеурочная 

деятельность, 

занятия в кружках 

15.10-15.25 

полдник  

 

 

14.00-15.00 

внеурочная 

деятельность, 

занятия в кружках 

15.10-15.25 

полдник  

 

 

14.00-15.00 

внеурочная 

деятельность, 

занятия в кружках 

15.10-15.25 

полдник  

 

 

14.00 - 15.00  

занятия в спортивных 

секциях, кружках, 

музыкальная школа 

15.00-15.15 

полдник 
15.25-16.25  

предметные 

консультационные 

площадки 

15.00-15.15 

полдник 
15.25-16.25  

предметные 

консультационные 

площадки 

15.00-15.15 

полдник 
15.25-17.00  

предметные 

консультационные 

площадки, 

самоподготовка 

15.00-15.15 

полдник 

15.25-17.00  

предметные 

консультационные 

площадки, 

самоподготовка 

15.00 – 15.15 

полдник 

15.15-16.15  

предметные 

консультационные 

площадки 

 

16.25-18.00  

занятия в 

спортивных 

секциях, кружках, 

музыкальная 

школа 

15.15-16.15  

предметные 

консультационные 

площадки 

 

16.25-18.00  

занятия в 

спортивных 

секциях, кружках, 

музыкальная 

школа 

15.15-17.00  

предметные 

консультационные 

площадки, 

самоподготовка  

 

17.00-18.00  

занятия в 

спортивных 

секциях, кружках, 

музыкальная школа 

15.15-17.00  

предметные 

консультационные 

площадки, 

самоподготовка  

 

17.00-18.00  

занятия в 

спортивных 

секциях, кружках, 

музыкальная 

школа 

15.15-18.00  

 предметные 

консультационные 

площадки, занятия в 

спортивных секциях, 

кружках, 

музыкальная школа  

16.15 -18.00  

занятия в 

спортивных 

секциях, кружках, 

музыкальная 

школа 

 16.15 -18.00  

занятия в 

спортивных 

секциях, кружках, 

музыкальная 

школа 

 17.00-18.00  

занятия в 

спортивных 

секциях, кружках, 

музыкальная 

школа 

 17.00-18.00  

занятия в 

спортивных 

секциях, кружках, 

музыкальная 

школа 

 

 

                     Директор школы                                            Данилова О.В. 

 


